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Degerli Meslektaslarimiz, DAVET

ic Hastaliklari alaninda giincel bilimsel gelismelerin, klinik deneyimlerin ve
ginliik hekimlik pratiginde karsilasilan sorunlarin ele alinacagi “ic Hastaliklari
Pratiginde Sonbahar Bulusmasi” toplantisini gerceklestirmekten memnuniyet
duyuyoruz.

Toplantimiz, 30 Ekim — 1 Kasim 2026 tarihleri arasinda Lords Palace Hotel, Girne
/ KKTC’de diizenlenecektir.

Bulusmanin temel amaci; i¢ hastaliklari pratiginde glincel yaklasimlarin ve yeni
bilimsel verilerin degerlendirilmesi, tani ve tedavi slireglerine iliskin
deneyimlerin paylasiimasi ve farkli klinik alanlarda gérev yapan meslektaslarimiz
arasinda bilimsel iletisim ve is birliginin gliclendirilmesine katki saglamaktir.

Toplanti programinda, ginlik klinik uygulamada sik karsilasilan ve gilincel
degerlendirmeye ihtiya¢ duyulan konular, alaninda deneyimli konusmacilar
tarafindan ele alinacaktir. Bilimsel oturumlarda glincel literatir 1s1ginda tani ve
tedavi yaklasimlari degerlendirilecek; olgu ornekleri ve klinik deneyimler
Uzerinden karsilasilan sorunlara yonelik giincel ¢6ziim onerileri paylasilacaktir.

Bilimsel bilgi ve deneyim paylasiminin yani sira, farkli kurum ve merkezlerden
meslektaslarimizin bir araya gelerek mesleki iletisim ve is birliginin
gelistiriimesine katki saglayacagina inandigimiz bu toplantida sizleri aramizda
goérmekten onur duyacagiz.

Saygilarimizla,

Prof. Dr. Ramazan ilyas ONER
Kongre Es Baskani

Prof. Dr. Siileyman iPEKCi
Kongre Es Baskani
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BILIMSEL KURUL

Abdulhalim Senyigit
Tarik Akar
Suleyman Ipekci
R.llyas Oner

Sefer Aslan

Faruk Hilmi Turgut
HUseyin Gokler
Kiymet Tuna

Murat Efe

Betul Deniz Gézmen
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KONU BASLIKLARI

« DAHILIYE

* GASTROENTEROLOJi

« ENDOKRINOLOJi

* NEFROLOJI

» DISPEPSI

*  GASTROOZOFAGEAL

* REFLU

« ENDOSKOPi ENDIKASYONLARI

» PEPTIK ULSER

» HELICOBACTER PYLORI

» ERADIKASYON REJIMLERI

* FARMAKOKINETIK

« CYP2C19

» POLIMORFiZMIi

»  GASTROPROTEKSIYON

« NSAIi

» ANTIAGREGAN VE
ANTIKOAGULAN

* IV PPl KULLANIMI

 DIYABETIK PERIFERIK NOROPATI

« EPIDEMIiYOLOJI

* PATOFizYOLOJi

+ B12 EKSIKLIGI

» OKSIDATIF STRES

« POLIOL YOLU

« MITOKONDRIYAL DiSFONKSIYON
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GENEL BILGILER

KAYIT UCRETLERI

HEKIM 15.000 TL

FIRMA TEMSILCISI 14.000 TL

KAYIT UCRETLERINE DAHiL OLAN HiZMETLER

« BiLIMSEL OTURUMLARA KATILIM

« PROGRAM KiTABI

*  YAKA KARTI

«  KATILIM SERTIFIKASI

 KONAKLAMASIZ KAYIT iLE KONGREYE KATILIM OLMASI DURUMUNDA
KONGRE OTELININ BELIRLEMIiS OLDUGU GUNLUK DIS KATILIM UCRETI
ODENMESI GEREKMEKTEDIR.
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KONAKLAMA UCRETLERI

LORD'S PALACE HOTEL | KKTC
TEK KISILIK ODA 610 EURO

CIFT KiSiLIK ODA 810 EURO

DAHIL HIZMETLER VE KOSULLAR ;

Yukarida belirtilen fiyatlar 3 gecelik paket fiyatlar olup 30 ekim 2026 giris, 1
kasim 2026 ¢ikis tarihlerini
kapsamaktadir.

Lord's palace hotel tam pansiyon plus Konseptindedir.

Otel konseptinde belirtilmis olan tiim yiyecek ve icecek ikramlari

Giris glinli 6gle yemegi ile baslayip, ¢ikis glini kahvalti ile sona eren tim otel
hizmetleri

KDV HESAPLAMALARI ;

Kayit Ucretleri ve Kongre Paket licretleri KDV uygulamalari kapsaminda degildir.
Sponsorluk kalemleri KDV uygulamalari kapsamindadir

IPTAL IADE SARTLARI ;

Tum rezervasyon iptallerinin Travelplan Tourism’e yazili olarak bildirilmesi
gerekmektedir

15 eylll 2026 tarihine kadar bildirildigi takdirde konaklama (cretlerinin tamami
iade edilecektir. ® 15 eylil sonrasi bildirildigi takdirde konaklama Ucretlerinin %
50’si iade edilecektir.

16 eylll 2026 tarihinden sonra yapilan iptallerde, geri 6deme yapilmayacaktir.
Tum iadeler kongre sonrasinda gerceklestirilecektir.
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DAHIL HiZMETLER VE KOSULLAR ;

DIS KATILIM UCRETI 550 EURO ( 3 Guinliik Dis Katiimci Ucreti )
Dis katilimci Gcretine kongre merkezi kullanimi, Bilimsel
Aktivitelere katilim ,bir adet 6gle yemegi ve iki adet kurabiyeli
kahve molasi dahildir.

Dis Katilim bedeli 09:00 - 18:00 saatleri arasinda gecerlidir.
TRANSFER UCRETI CIiFT YON 120 EURO

30 ekim - 1 kasim 2026 tarihlerinde talep edilecek transferler kisi
basi ¢ift yon 120 Euro olarak fiyatlandirilacaktir. (Grup Toplu
Transfer Fiyatidir)

Transfer planlamasi icin ; Ucak Biletlerinin 10 glin 6nce tarafimiza
iletilmesi gerekmektedir.

KAYIT, KONAKLAMA, TRANSFER VE DIS KATILIM YATIRILACAGI
HESAP NUMARASI

Kongre kayit, konaklama, transfer ve dis katilim Gcretlerinin
asagida belirtilen hesap numarasina yatirilmasi ve banka
dekontunun zeynep.mollamemisoglu@travelplan.com.tr adresine
gonderilmesi gerekmektedir.
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SPONSORLUKLAR

STAND 1 BiRiM 78.000 TL+KDV

e Stand alanien az (3m x 2m) 6 m2 olarak dagitilmistir.
e Stand alani maksimum yuksekligi 3.5 m’dir.

UYDU SEMPOZYUMU 96.000 TL+KDV

e Uydu Sempozyum siiresi 60 dakikadir. Firmanin zirve
katilimi ve bilimsel program icerigi g6z 6niinde
bulundurularak, Dizenleme Kurulu tarafindan
degerlendirilerek program igerisine yerlestirilecektir.

e Uydu Sempozyum program icerigi ve oturum baskani-
konusmaci bilgileri en ge¢ 10 EYLUL 2026 sonuna kadar
dizenleme kuruluna bildirilmelidir.

e Konusmaci ve oturum baskani kayit, konaklama ve transfer
Ucreti sponsor firma tarafindan karsilanacaktir.
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KURS KAYDI 7800 TL

_Yukarida yer alan Sponsorluk aktiviteleri kalemlerinin bitin
fiyatlarina %18 KDV eklenecektir.

_ SPONSORLUK ODEMELERININ YATIRILACAGI HESAP NUMARASI

= s A\
TURKIYE BANKASI
Tiirkiye'nin Bankast
Hesap Adi: TRAVELPLAN TOURISM LIMITED
HESAP NO IBAN
TL 6807-0064712 TR87 0006 4000 0016 8070 0647 12
EUR 6807-0043927 TRO2 0006 4000 0026 8070 0439 27

) ichastaliklaripratigi.org
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iC HASTALIKLARI PRATIGINDE SONBAHAR BULUSMASI
BILIMSEL PROGRAM
30 EKiM — 1 KASIM 2026 LORD’S PALACE HOTEL

30 EKiM

13:00 - 17:00 ACILIS
SAAT KONU BASLIGI KONUSMACI
13:00 - 13:45  Agcilis Konugmasi ve Program Tanitimi R. ilyas Oner

13:45-17:00 1. OTURUM
ASIT iLE iLiSKiLi HASTALIKLAR: DAHILIYE POLIKLINiGINDE TANI VE TEDAVi
Oturum Baskani / Moderator: Betiil Deniz G6zmen

SAAT KONU BASLIGI KONUSMACI
13:45-15:00 Dispepsi ve gastroozofageal reflii hastaligina Kiymet Tuna
pratik yaklasim: Alarm Bulgulari, endoskopi, endikasyonlari ve tedavi algoritmasi

15:00 - 16:00 Peptik iilser ve helicobacter pylori: Murat Efe
Giincel eradikasyon rejimleri, direng sorunu ve tedavide asit supresyonun
belirleyici rolii

16:00-17:00 Tartisma ve Soru / Cevap Hiseyin Gokler
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iC HASTALIKLARI PRATIGINDE SONBAHAR BULUSMASI
BILIMSEL PROGRAM
30 EKiM — 1 KASIM 2026 LORD’S PALACE HOTEL

31 EKiM

09:00 — 17:00 2. OTURUM
PROTON POMPA iNHiBITORU TEDAVISINDE AKILCI SECiIM VE GUVENLILIK
Oturum Baskani / Moderator: Tarik Akar

SAAT KONU BASLIGI KONUSMACI
09:00-10:30 PPI’ler arasinda molekiil farki var mi? Kiymet Tuna
Farmakokinetik, CYP2C19 polimorfizmi ve ilag-ilag etkilesimi profili agisindan
pantoprazoliin konumu

10:30 — 10:45 Kahve Molasi

SAAT KONU BASLIGI KONUSMACI
10:45 - 13:00 Polifarmasi ve komorbid hastada R. ilyas Oner
gastroproteksiyon: NSAIi, antiagregan ve antikoagiilan kullananlarda risk
degerlendirmesi; klopidogrel-PPI etkilesiGi tartismasina kanita dayal bakis ve soru
cevap

13:00- 14:30 Ogle Yemegi
SAAT KONU BASLIGI KONUSMACI
14:30 - 16:00 Yatan hastada asit supresyonu: Betil Deniz G6zmen

Stres lulseri profilaksisi, IV PPl kullanimi ve uzun siireli tedavide akilci ilag kullanimi
(gergek riskler, efsaneler, “deprescribing’’)

16:00-17:00 Olgu tartigsmasi ve Soru / Cevap Hiseyin Gokler
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iC HASTALIKLARI PRATIGINDE SONBAHAR BULUSMASI
BILIMSEL PROGRAM
30 EKiM — 1 KASIM 2026 LORD’S PALACE HOTEL

1 KASIM

09:00-17:00 3. OTURUM

DIYABETIN GORUNMEYEN KARANLIK YUZU: DiIYABET NOROPATIDE TANI

Oturum Baskani / Moderator: Abdilhalim Senyigit / Sefer Arslan

SAAT KONU BASLIGI KONUSMACI
09:00-10:30 Diyabetik periferik noropati: Betlil Deniz Gzmen
Epidemiyoloji, patofizyoloji ve hastalik yuikii — dahiliye pratiginde neden bu kadar
sik atlaniyor?

10:35-11:30 Her noropati diyabetik néropati midir? Faruk Hilmi Turgut
Ayrica tani: B12 eksikligi ve metformin iliskili ndropati, tiroid, alkol, Giremi ve ilag
kaynakl néropatiler

11:30- 11:45 Kahve Molasi

SAAT KONU BASLIGI KONUSMACI
11:45-12:15 interaktif olgu tartismasi ve soru — cevap Kiymet Tuna

4. OTURUM DIYABETIK NOROPATIDE TEDAVi: PATOGENEZDEN KLINiK PRATIGE
Oturum Baskani / Moderator: R. ilyas Oner

SAAT KONU BASLIGI KONUSMACI
12:15-13:30 Patogeneze yonelik tedavi: Hiseyin Gokler
Oksidatif stres, poliol yolu ve mitokondriyal disfonksiyon hedefinde alfa-lipoik asit
(ALADIN, SYDNEY ve NATHAN caligmalari isiginda)

13:30 - 15:00 Ogle Yemegi
15:00 — 16:00 Norotropik B vitaminleri (B1-B6-B12): Sileyman ipekgi

Sinir rejenarasyonundaki rolii, metformin iliskili B12 eksikligi ve kombinasyon
tedavisinin klinik kanitlari
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iC HASTALIKLARI PRATIGINDE SONBAHAR BULUSMASI
BILIMSEL PROGRAM
30 EKiM — 1 KASIM 2026 LORD’S PALACE HOTEL

1 KASIM

SAAT KONU BASLIGI KONUSMACI
16:00 - 16:45 Semptomatik tedavi ve kombinasyon stratejisi: Sefer Aslan
No6ropatik agri yonetiminde ADA/EASD ve TEMD onerileri; patogenetik ve
semptomatik tedavinin birlikte kullanimu.

16:45-17:00 Genel degerlendirme ve Kapanis Abdulhalim Senyigit

&) ichastaliklaripratigi.org LORD PALACE HOTEL /K.K.T.C
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IC HASTALIKLARI PRATIGINDE
SONBAHAR BULUSMASI

KONGRE DUZENLEME KURULU

-Abdulhalim Senyigit

-Tarik Akar

-Stileyman ipekgi
-Ramazan ilyas Oner

-Sefer Aslan

-Faruk Hilmi Turgut

Kongre Sekreteryasi

Nurettin Hamdioglu
nhamdioglu@taeder.com.tr
+90 505 694 90 69

yTAEDER

TIBBI ARASTIRMALAR VE EGITIM DERNEGI

Tibbi Arastirmalar ve Egitim Dernegi
Adres: Mimar Sinan Mah. Cavusbasi
Cad. Ethem Sok. Ayverdi is Merkezi
No:1/5

Cekmekdy/istanbul

Web: www.taeder.com.tr
E-Mail: info@taeder.com.tr

) ichastaliklaripratigi.org

Organizasyon|Kongre
Sekreteryasi

Zeynep Mollamemisoglu
zeynep.mollamemisoglu@travelplan.com.tr
+90 539 117 43 34

Travelplan

Girne Cevre Yolu
Sesta Sk. No:4
P.K. 99300, Girne
/ K.K.T.C.

+90 533 853 90 01
+90 533 853 90 02

LORD PALACE HOTEL / K.K.T.C



